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Emmerich Anna Katalin élete

Emmerich Anna Katalin 1774. szeptember 8-4n, Kisasszony napjan sziiletett a wesztfaliai
Koesfeld mellett, Flamske nevli kis faluban. Bens6 intelemre hallgatva mar kordn azt a
fogadalmat tette, hogy mint szerzetesné Istennek szenteli magat és attdl kezdve ennek a
magasztos célnak elérésére forditotta minden gondolatat és erejét. Hogy a zardédba lépéshez
sziikséges hozomanyt megszerezze, egy koesfeldi varron6hoz 1épett be kisegitének. Csakhogy a
szegények irdnt oly nagy volt részvéte és szeretete, hogy képtelen volt masok nyomorat nézni
anélkiil, hogy ne segitsen; igy aztan minden keresetét a szegények kozt osztotta szét.
Mindazaltal 1802-ben végre mégis folvették Diillmenben egy dgostonrendi kolostorba.

A szentség hirében elhunyt Overberg esperes, aki Anna Katalinnak élete tiz utolsé évében lelki
vezetGje volt, réla irt foljegyzéseiben a kovetkez6ket mondja: , Hatéves koratol kezdve Anna
Katalin nem talalt 6romet masban, mint Istenben; nem ismert mas fajdalmat és szomortsagot,
mint afolott, hogy azt a josagos Istent az emberek mindig bantjak.” Tiszteletremélté Overberg
tantsaga szerint a szakadatlan onmegtagadas és Istennek vald tokéletes odaadas életét élte.
Isten irant valé szeretetét kiilonosen a felebarati szeretet alland6é és hdésies gyakorlasaban
juttatta kifejezésre. Ha meglatott egy éhez6t, nyomorgét, hozzaszaladt és meghat6 szivességgel
mondta: , Varjon, mindjart hozok kenyeret!”

Ha sir6 vagy beteg gyermeket latott, kérte Istent, hogy annak betegségét vagy fajdalmat adja at
neki, hogy amaz megszabaduljon téle. Es mindig meghallgatast nyert! Ha egy gyermekben
valami hibat vett észre, imadkozott megjavuldsaért és azt ohajtotta, hogy 6 szenvedhesse el a
btinos biintetését. Es amit Anna Katalin megtett, mint gyermek, azt, mint felnétt még nagyobb
mértékben és még erésebb szeretettel gyakorolta: mindenkor felaldozta magat felebarétaiért, s6t
ellenségeiért és tildozoéiért is. Overberg irja: ,Szilard meggy6z6dése volt, hogy dnmegtagadas
nélkiil az embernek lehetetlen egészen dtadnia magat Istennek.” Anna Katalin egész életében
nagyon alazatos volt.

Fénokndje pedig kés6bb igy vallott az egyhazi hatosag el6tt: ,,Anna Katalin mindenkor nagyon
Osszeférd természetli volt, nagyon békeszeretd, az érintkezésben nagyon aldzatos, engedékeny,
rendkivil szolgalatrakész és egyaltalan nem viszalykeresS. Betegségben paratlanul nydjas és
illedelmes, Istenben megnyugvé és tiirelmes. Ha kellemetlenség érte, igen hamar és szivesen
megbékiilt; bocsanatot kért, ha kissé felindult; sohasem gytilolt senkit és rendkiviil kedves
volt.”



Kiilonleges adomanyok

Emmerich Anna Katalin ifjikoréatol fogva meg volt dldva a latomasok és kinyilatkoztatasok
adomanydval. Szamtalan képben latta a megvaltas egész torténetét: az el6készitést az
6szovetségben, a Boldogsdgos Sztiz életét, valamint a Megvaltd életét, miikodését,
kinszenvedését és halalat. Szamtalanszor megjelentek neki: az Ur Jézus, a Szlizanya,
Keresztel6 Szent Janos, Szent Agoston és mas szentek, kiillonosen azok, akiknek valamely
ereklyéje volt birtokdban. Ha egy ilyen ereklyét kezében tartott, vagy kozelébe vittek,
azonnal latomasba mertilt és latta az illet6 szent életét, miikodését, szenvedését és halalat.
Az Ur azt parancsolta neki, hogy latomasait a keresztény hivek épiilésére beszélje el. Ezeket
Clemens Brentano ir6 jegyezte le. Maga mondotta egyszer: ,Tudom, hogy mar rég
meghaltam volna, ha nem lett volna sziikséges, hogy a Zardndok révén (igy nevezte
Clemens Brentano-t) minden nyilvanossa legyen. Neki mindent ol kell jegyeznie, mert a
profétalas (a latomasok kozlése) az én feladatom.”

Megvolt benne, a szivekben valé olvasds adomanya is. Gyontatdja és Clemens Brentano tobb
alkalommal meggy6z6dhettek arrol, hogy Anna Katalin olvas a gondolatokban.

Latta a jovendot.

Folismert mindent, ami szent, megszentelt vagy megaldott volt és megkiilonboztette azt
olyantdl, ami nem volt szent vagy nem volt megszentelve.




Stigmatizalt

Anna Katalin stigmatizalt volt. Legel6szor a toviskorona sebeit kapta meg és egy keresztet a
mellén, majd 1812. december 29-én kapta a stigmékat kezén, 1aban és oldalan.

Mar kolostori életében sokszor konyorgott Istenhez azért a kegyelemért, hogy
kinszenvedéseiben részes lehessen. Az Ur meg is hallgatta, mert még a sebek el6ttinése elstt
tobb évvel mar érezte a fajdalmakat kezeiben, ldbaiban és oldaldban. Errél ezeket mondotta el:
,... kértem, hogy az Ur Jézus engedje minden szenvedését nekem is éreznem. Ett6l az id6tSl
fogva éllandéan fajdalmaim és bels6 égéseim voltak. Azt hittem, valamiféle 4dllandé lazam van
és a fajdalmak ett6l szarmaznak. Eszembe 6tl6tt ugyan gyakran az is, hogy ez talan kérésem
teljestilése; de ezt a gondolatot rogton kivertem fejembdl, mert Ggy véltem, ily nagy kegyelemre
nem vagyok mélto.”

Overberg esperesnek pedig kijelentette: Miutdn megkaptam ezeket a fajdalmakat (t. i. a sebek
tajdalmait kiils6 sebek nélkiil), egyszer nagyon benséségesen imaddkoztam a kolostorban azért,
hogy én és névértarsaim beismerjiitk hibdinkat, hogy békesség legyen és szenvedéseim
megszlinjenek. De ekkor ezt a valaszt kaptam: , Szenvedéseid nem fognak csokkenni. Legyen
neked elég Isten kegyelme. Névértarsaid koziil egy sem hal meg, miel6tt hibdit be nem
ismerte”. E vélasz alapjan azt gondoltam, mikor a jegyeket megkaptam, hogy azok csakis
névértarsaimért vannak és ebbe bele is tudtam nyugodni. De borzaszté volt, mikor rajottem,
hogy a sebek a vilagért is vannak.

A kiils6 sebeket sohasem kivanta, s6t azok élete végéig kimondhatatlan szenvedések forrasai
voltak.

~Nagyon esengve kértem Istent - mondotta egyszer Rensing diilmeni esperes-plébanosnak -,
hogy vegye el télem ezeket és inkdbb hagytam volna magamat képmutatéként és csaloként
kigtanyoltatni; de konyorgésem nem talélt meghallgatasra.”



Vizsgalatok

Rensing jonak latta két orvossal: dr. Wesenerrel és dr. Krauthausennel, valamint Anna Katalin
gyontatojaval el6zetes vizsgdlatot tartani. Dr. Wesener, midén hirét vette Anna Katalin
stigmatizalasanak, azzal a szandékkal ment el hozz4, hogy leleplezi a vélt csalast. Benyomasait,
melyeket ez alkalommal és maskor szerzett réla, a kovetkezéképpen irja le: ,Magamagat
mindenkinél rosszabbnak tartotta és az embereket jobban szerette, mint 6nmagat... Bantotta és
szégyenkezéssel toltotte el, hogy nagy hiihét csindlnak korodtte. Mindenki irdnt baratsagos és
kedves volt; a szegényeket titokban segélyezte; a betegeknek és stjtottaknak segitett terhiiket
viselni...” A vizsgalat eredményét Rensing jelentette egyhazi fels6bbségének 1813. marcius 25-
én.

Mar harom nap mulva ki is szallt Diilmenbe az akkori miinsteri ptispoki helynok, a késébb,
mint kolni érsek hiressé lett von Droste zu Vischering Kelemen Agost, tiszteletreméltd
Overberg esperes és von Driiffel egészségligyi tandcsos kiséretében, hogy a tényallasra
vonatkozoéan alapos vizsgélatot inditson meg. Tobb mint negyedévig tartott ez a vizsgalat,
melynek folyaman Anna Katalinnak szigort engedelmesség terhe alatt kimeritéen szamot
kellett adnia bels¢ és kiils6 élményeir6l. A vizsgélat eredménye az volt, hogy nemcsak a sebek
tényleges valdsaga és természetfolotti jellege bizonyosodott be kétséget kizdrdan, hanem
egyuttal Emmerich Anna Katalin mély alazatossaga, véltozatlan engedelmessége és hdsies
tiirelme is nyilvanvalova lett.

Hat évvel utobb, az allitélagos csalas leleplezése végett, a vilagi hatosag is rendkiviil szigora és
Anna Katalinra nézve roppant kinos vizsgélatot tartott; de ennek is csak az lett az eredménye,
hogy a vizsgalobiztosok akaratuk ellenére is kénytelenek lettek 6szinte és minden kételyt kizaro
tantsagot tenni az igazsag mellett.

Anna Katalin 1824. februdr 9-én halt meg. Két nappal halala el6tt ezt irta Clemens Brentano:
,Folyton Istent hivja segitségiil. Egyre azt imadkozza: O, Uram Jézus, ezer koszonet Neked
életem végéig! Uram, nem amint én akarom, hanem amint Te!”

II. Janos Pal papa avatta boldoggé 2004. oktober 3-an.



